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Spray the site of in�ammation with an antiseptic solution,
e.g. Octenisept
Apply 1–2 drops of Arkada's Serum TC 16 under the nail plate
Apply Atrauman Ag (silver mesh) on the site of in�ammation
Use Stulpa (mesh bandage) to secure the dressing
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After the daily bath, soak the site of in�ammation for 5–8 minutesin
AArkada Podiatric Bath Salt (2 measuring cups of salt per approximately
3 liters of warm water). Do not rinse. Dry with a paper towel.
Apply 1–2 drops of Arkada's Serum TC 16 under the nail plate
Apply Atrauman Ag (silver mesh) on the site of in�ammation
Use Stulpa (mesh bandage) to secure the dressing

Bedrijfsstempel en handtekening
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Gebruik een antiseptisch product op de plaats van de ontsteking,
bijvoorbeeld chloorhexidine 1,5%, Dettol, Octenisept
Breng 1-2 druppels Arkada’s Serum TC 16 aan onder de nagelplaat
Leg een stukje Atrauman Ag (zilvergaas) op de ontsteking
Gebruik Stulpa (netverband) om het gaas op de plaats te houden
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Na het douchen, week de ontstoken plek 5-8 minuten in een badje met 
Aarkada Podologisch Zout. (2 maatschepjes per ongeveer 3 liter
lauwwarm water) Niet afspoelen. Drogen met een papieren handdoekje
Breng 1-2 druppels Arkada’s Serum TC 16 aan onder de nagelplaat
Leg een stukje Atrauman Ag (zilvergaas) op de ontsteking
Gebruik Stulpa (netverband) om het gaas op de plaats te houden


